
令和４年度事業報告書 

 

令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで 

 

（特非）青森県スポーツ・レクリエーション連盟 

 

１ 事業実施の成果 

誰もが生涯にわたり、心身ともに健康で明るく豊かな生活を送ることができるよう、総合的

な健康・体力づくりを推進し、スポーツ・レクリエーションの普及振興を図り、生涯スポーツ

に関する事業を行い、地域の活性化や生涯スポーツ社会の実現と生きがいづくりに寄与するこ

とが出来た。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(１) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従

事

者

の

人

数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

(千円) 

①スポーツ・レクリエーション

活動の啓発及び活性化事業 

②スポーツ・レクリエーション

教室の開催及びクラブの育成

事業 

あなたにフィッ

ト！スポレク推進

事業の実施 

６月２６日 

～ 

２月５日 

県内 

5市 

2町 

1名 
青森県民 

１，３４９名 
６５ 

③スポーツ・レクリエーション

情報の収集・提供事業 
実施なし 

④スポーツ・レクリエーション

施設等の管理運営事業 
実施なし 

⑤スポーツ・レクリエーション

に関する行政などの関係機関

からの受託事業 

青森県民スポー

ツ・レクリエーショ

ン祭開催に伴う事

務・運営及び実施種

目団体との連絡調

整等 

６月２６日～ 

７月２日 

開催 

県内 

６市 

７町 

1村 

１名 
青森県民 

４，１３２名 
７，５２８ 

⑥その他第３条の目的を達成

のために必要な事業 
実施なし 

 

(２) その他の事業   なし 


